
絆カフェ カリヨン 実施報告書 

 

開催日時    2024年 4月 20日（土）14：00～15：30 

実施場所    水棹館 2階 

健康活動テーマ 交流会「ケプラーで遊ぼう」 

参加人数    34名 

スタッフ     学生ボランティア 17名（1年生 6名、2年生 4名、3年生 5名、4年生 2名） 

          教員（カリヨン運営委員） 4名  

活動の内容   

1． 新店長および新メンバーの紹介 

2．カリヨン体操 

     体操はプロジェクターでモデルを映したが、参加者の皆さんは、すでに覚えておられ、見なくて 

も音楽に合わせて体操していた。 

3．プログラム「ケプラーで遊ぼう」 

1)各自で工夫して高く積み上げるゲーム 

 2ｍ以上に積み上げる猛者もおり、競い合うのではなく、称え合う雰囲気で楽しんでおられた。 

 工夫をしないと途中で倒れてしまうため、緊張した表情で丁寧に取り組まれていた。 

   2)グループで作品を作ろう 

      テーブルごとに、作品テーマを決めて協力し合って作品を創作していた。和気あいあいとした 

雰囲気でテーマを決め、工夫しあって創作されていた。 

作品が完成した後、作品と記念撮影を実施した。撮影後、すぐに家族や友人にメールをする 

方もおられ、満足そうな笑顔が見られた。 

           

カリヨン体操              高く積み上げるゲーム 

    

作品創作                            スタッフの記念撮影 


