
カリヨン
日時：5月7日（土） 14：00～15：30
場所：関西国際大学 水棹館 2F

こころの健康ストレス解消！

★学生企画：連想ゲーム★

★ミニ講演：ストレスとの上手な付き合い方★

ひらめきを活性化して
頭の体操！☺

〈お問い合わせ先〉
三木市志染町青山1-18

関西国際大学保健医療学部看護学科
☎0794-85-2288 担当：谷口・横山

絆カフェ

関西国際大学三木キャンパス


